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Quickscan werkdruk 

Ja Nee

Ik werk regelmatig over.

Thuis ben ik in mijn vrije tijd bezig voor het werk.

De verantwoordelijkheid voor de veiligheid is belastend.

De verantwoordelijkheid om het project binnen gestelde termijn op te leveren is 
belastend.

Ik moet voor (te)veel zaken tegelijkertijd aandacht hebben.

Mijn werkzaamheden worden regelmatig onderbroken door anderen 
(bouwplaatswerknemers, leveranciers, onderaannemers).

Mijn werkzaamheden worden regelmatig onderbroken door de telefoon.

Belangrijke projectinformatie is niet op tijd beschikbaar.

Bouwplannen wijzigen (vaak) tijdens het bouwen.

De levering van materialen geeft problemen doordat verkeerde materialen worden 
geleverd of te laat zijn.

Ik werk veel met ingeleend personeel.

Er ontstaan weleens problemen door de samenwerking met onderaannemers.

Ik verricht werk dat eigenlijk door een ander uitgevoerd moet worden.

Er ontstaan problemen doordat de werkvoorbereiding gebreken vertoont.

Toelichting Quickscan

Meer dan 3 vragen met ‘ja’ beantwoord? Dan is het verstandig de werkdruk in de organisatie verder 
te onderzoeken en maatregelen te treffen. Zie hiervoor de uitgebreidere vragenlijsten over werkdruk 
en stress. Deze zijn te vinden onder ‘Van fouten leer je’ op pagina 5 > Praktische informatie > 
Werkdrukvragenlijsten.

http:///i-pdf.com/volandis/Gids%20%E2%80%98Aan%20de%20slag%20met%20werkdruk%20-%20Concept%203assets/resources/Uitgebreide werkdruk vragenlijsten.pdf
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